Der ultimative Feind fiir gutes Putten

I n den kalten und verschneiten Wintermo-
naten bleibt dem Golfer nur die Flucht in
die warmen Gefilde oder das Indoortrai-
ning. Da gute Golfrunden mit Score-
Verbesserungen hauptsichlich rund ums
Griin entschieden werden, wichtige Tipps
und ein Sonderangebot fiir unsere Mitglie-
der von unserem ,Puttguru’ Mag. Karl-
Heinz Prentner-Sieghart:

Was genau ist Putter Fitting

und was ist es nicht?

Unter Fitting verstechen wir das maf3ge-
schneiderte Anpassen eines Putters an den
Golfspieler, und zwar so, dass ein Putter
zusammengesetzt wird, der den Schwung
und die kérperlichen Voraussetzungen un-
terstiitzt!

Hiufig wird Fitting auch als ,, Korrektur®
des Putters in der Linge, Lie Winkel, Griffe
sowie das Einbauen verschiedener Gewich-
te bezeichnet. Ahnlich einer Anderungs-
schneiderei sind den Anderungen Grenzen
gesetzt, aus einem Anzug Gréfle 56 wird
man keinen Anzug Gréfle 52 machen kon-
nen. Da braucht es eine MafSschneiderei.

Was unterscheidet EDEL Putter Fitting
vom Kauf und Anpassen des Putters im
Nachhinein?

Nun, der passende EDEL Putter fiir Dich
existiert noch nicht. Der EDEL Putter
wird erst NACH dem zertifizierten Fitting
Prozess angefertigt, mit Deinen Abmessun-
gen sowie Deiner Farbwahl, Deinen Initia-
len. Ein echtes Einzelstiick. Ich vergleiche
das gerne mit einem MafSanzug!

»Es fiihlt sich jetzt das erste Mal, seit
ich Golf spiele, fiir mich natiirlich an. Ich
habe das Gefiihl, der Putt geht jetzt von

alleine® so erst gestern die Aussage eines

Kunden, HCP-14, nach dem EDEL Fitting.
So macht Putten wieder Spafi.

Was ist nun unser ultimativer Feind

am Griin?

Der ultimative Feind fiir mangelhafte Putt
Ergebnisse ist das — ungewollte — ,Verdre-
hen® der Schlagfliche im Treffmoment. Da
der Ball rechtwinkelig von der Schlagfliche
wegstartet, ist es zwingend erforderlich, ei-
nen Putter zu haben, der dies nicht tut. An-
sonsten kann ich als Golfspieler nur mit
»Schwungfehlern den Ball Richtung Loch
beférdern. Ein Industrie-Putter muss zu
unserem Schwung passen, sonst geht’s
schief.

Schwungfehler konnen wir jedoch nur
steuern, wenn wir hochkonzentriert, ausge-
ruht sind, nicht unter Druck stehen und es
ist mental enorm anstrengend! In der Tur-
niersituation, am Ende einer heiflen
Golfrunde im Sommer oder wenn wir auch
nur schlecht geschlafen haben, gelingt uns
das wenig bis gar nicht!

Wir neigen gerne dazu, mangelhaftes
Putten als ,ich kann’s (heute) halt nicht bes-
ser* zu interpretieren! Die meisten Putt-Feh-
ler rithren von einem Putter, der mich nicht
unterstiitzt, sondern vielleicht sogar ,,sabo-
tiert".

Wie kann ich mit Putter Fitting Geld
einsparen?

Wer billig kauft, kauft teuer.
Unabhingig von der Putter Marke schiitzt
dich Putter Fitting vor Fehlinvestitionen.
Der grofite Teil meiner Kunden kauft im
Schnitt alle 1-2 Jahre einen neuen Putter,
der Spitzenwert waren 15 Putter in 6 Gol-
ferjahren. Vergleicht man die Fehl-Ausga-
ben mit einer knappen Stunde Fitting, ist
die Antwort klar.

Leider machen die allermeisten Golfspie-
ler vorher kein Fitting, somit ist der Fehl-
kauf und folgender Frust am Griin vorpro-
grammiert. Und Putt-Training macht kei-
nen Spafs!

Welche Punkte beeinflussen,

ob der Putter zu mir passt?

Es sind vor allem Schaftlinge, Lie Winkel,
Kopfform, Kopfgewicht, ,Design“ des
Kopfes, Griff, Loft sowie die Gewichtsver-
teilung im Putter, allen voran im Kopf und
das Counter Balancing.

Nehmen wir an, es gibt von jedem der
obigen Punkte nur 3 Varianten, so ergeben
sich 6.561 Varianten. Es miissten also beim
herkommlichen Putter Shopping 6.561 ver-
schieden Putter im Shop stehen, damit Du
etwa nach 3 Tagen den Putter findest, der
zu DIR passt.

Ist es unerheblich, welchen Schwung

ich spiele?

Bei Puttern aus dem Regal: NEIN.

Die Art ,Deines Putt-Schwunges® erfordert
bei einem normalen Putter eine gewisse
Bauweise! Wenn Dein Putt-Schwung nicht
vom Putter unterstiitzt wird, ist alle Miihe
umsonst! Da der EDEL Putter speziell kon-
struiert ist, um dies auszugleichen, spielt die
Art Deines Schwunges fiir EDEL keine
Rolle, die Schlagfliche bleibt beim Treffer
gerade.

Wie hilft Online Fitting?

Stell Dir vor, Du hast wiederkehrende
Schmerzen, kennst aber nicht die Ursache.
Ein Online Tool wiirde Dir ein Schmerz-
mittel verschreiben, aber wiire es nicht sinn-
voller, einmal zum Arzt zu gehen und die
Ursache zu erforschen?



Ab welchem Handicap ist Putter Fitting
sinnvoll?

IMMER. Wenn Du Schlige einsparen
willst, spielt dies keine Rolle. Gerade Spieler
um HCP-25 aufwirts profitieren besonders
davon, hier geht es gleich einmal um 3-7
Schlige je Runde und damit verbundener
Selbstsicherheit!

Ein Mannschaftsspieler mit HCP-3 war
erst kiirzlich zum EDEL Fitting gekom-
men, hier ging es um einen Schlag auf der
Runde, einen Schlag, der ein Matchplay
entscheidet!

Welchen Vorteil bietet EDEL )
Putter Fitting? ut
Laut einer wissenschaftlichen Studie schaf-
fen es 80 von 100 Golfspielern NICHT,
aus 1,5 m den Putter gerade auszurichten.
Nach einem EDEL Fitting verbesserten sich
bei einem wissenschaftlichen Vergleichstest
19 von 22 definierten Werten signifikant,
d.h. die EDEL Vergleichsgruppe konnte
nachweisbar sprunghaft mehr bis 3,6 m ein-
lochen!

EDEL Putter werden im Fitting Prozess
genau an Dich, Deine optische Wahrneh-
mung und Deine Art zu schwingen ange-
passt. Die Art und Zusammensetzung des
Putterkopfes entscheidet, ob DU ein Loch
wirklich gerade anspielen kannst oder nicht.

Und Dein personlicher Schwungrhyth-

mus? Hier entscheiden meist wenige

Gramm an der richtigen Stelle, ob der Kun-
de in der Lage ist, das Loch in 3 m korrekt
anzuspielen oder nicht.

Welchen Nutzen habe ich vom EDEL

Putter Fitting?

1. Das Fitting ist unverbindlich.

2. Du erfihrst, ob Dein heutiger Putter
wirklich zu Dir passt.

3. EDEL Putter bringen sinkende Scores
und sinkendes Handicap.

4. Besser putten fiihrt zu mehr Selbstsi-
cherheit am Griin.

5. Bei Turnieren geht es nicht mehr um
den Puffer, sondern um den Sieg!

6. Besser Putten und damit besser spielen
macht einfach mehr Spafs!

Nihere Infos findest Du unter www.in-
no-golf.at, ich freue mich auch iiber ein Li-
ke meiner Facebook Seite InnoGolf, hier
gibt es regelmiflig Infos und News iiber
Themen, die uns Golfer interessieren!

Sonderaktion fiir die Polizei Golfsektion:
EDEL Putter Fitting nur EUR 30,— (statt
EUR 60,-) bis 31.3.2016.

Dauer ca. 30—45 Minuten — weniger als ei-
ne Stunde Deiner Zeit fiir mehr Spaf§ am
Griin 2016!

Terminvereinbarung: 0664 232 44 33

Liebe Griifle fiir die hoffentlich kurze

‘Winterpause!
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